
IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Programme
évènements
Janvier - Juin 2026

Informations et inscriptions : elio.chaillou@outlook.fr ou
06.81.48.11.21



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Atelier
Constellations familiales &

systémiques

e

Programme :

e

Tarif et horaires :

90€ par participant
De 9h30 à 17h

Dates et lieu :
Samedi 24 Janvier 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact communiqué
à la réservation.

Journée complète de constellations familiales. Cette journée vous
permettra de vous immerger dans la pratique des constellations
familiales & systémiques, de libérer des fardeaux liés à votre lignée,
votre karma, etc. 

Nombre de places limitées à 6 personnes

Merci d’apporter votre zafu ou coussin ainsi que
votre repas du midi.



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Retraite
Reliance

Programme :

“L’amour inconditionnel, seul.e et à plusieurs”

e

Formules et tarifs:
Formule 1 : Retraite + gîte + repas midis et soirs 
(possibilité de dormir sur place dès le vendredi soir)

Formule 2 : Retraite

220€

160€

Un acompte de 90€ est demandé en
virement pour réserver votre place. Le reste

est à payer directement sur place en
espèce.

Dates et lieu :
Weekend du 14-15 Février 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Méditation et balade nature (selon météo)

Coaching

Tirage de cartes, partages, écoute, etc.

Constellations familiales ou atelier de libération

(Un ou plusieurs intervenants peuvent faire des apparitions
surprises pendants le weekend)



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Stage
Hypnose régressive quantique

Un acompte de 200€ est demandé en
virement pour réserver votre place.

Possibilité de payer en 4 fois.

Programme :

Dates et lieu :
Du 27 Février au 03 Mars 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Initier les thérapeutes ou accompagnants bien-être à l’hypnose
régressive quantique afin d’ajouter un outil dans leur pratique. Le
stage aura lieu sur 3 journées complètes et 2 demi-journées. Nous
commencerons le vendredi après-midi et terminerons le mardi
midi.

Formules et tarifs:
Formule 1 : Stage + gîte+ repas midis et soirs 

Formule 2 : Stage 

1200€

1100€

Minimum : 2 personnes
Maximum : 8 personnes



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Retraite
Reliance

Programme :

“Accueillir le printemps et se redynamiser”

e

Formules et tarifs:
220€

160€

Un acompte de 90€ est demandé en
virement pour réserver votre place. Le reste

est à payer directement sur place en
espèce.

Dates et lieu :
Weekend du 21-22 Mars 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Formule 1 : Retraite + gîte + repas midis et soirs 
(possibilité de dormir sur place dès le vendredi soir)

Formule 2 : Retraite

Méditation et balade nature (selon météo)

Coaching

Tirage de cartes, partages, écoute, etc.

Constellations familiales ou atelier de libération

(Un ou plusieurs intervenants peuvent faire des apparitions
surprises pendants le weekend)



Weekend Libération
& Essentiel

Programme :

Un weekend incroyable de libération avec 2 praticiens

eFormules et tarifs:
280€

220€

Un acompte de 80€ est demandé en
virement pour réserver votre place. Le reste

est à payer directement sur place en
espèce.

Dates et lieu :
Weekend du 11-12 Avril 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Formule 1 : Weekend + gîte + repas midis et soirs 
(possibilité de dormir sur place dès le vendredi soir)

Formule 2 : Weekend

2 journées pour déposer les poids émotionnels, éclairer les
mémoires conscientes et inconscientes, et vous reconnecter à votre
essence profonde.

Les outils proposés seront principalement les constellations
familiales et spirituelles, mêlées à d’autres techniques, au service de
votre chemin d’alignement et de transformation intérieure.

IN LUMINE & MALEMBÉ

rasn



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Rencontre
thérapeutes

Se retrouver et partager

e

L’idée :

e

Formule et tarif:
Gratuit ou sur don libre

Dates et lieu :
Weekend du 18-19 Avril 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Se retrouver entre thérapeutes et accompagnants dans le domaine
du bien-être/spiritualité afin de partager nos pratiques, s’entraider
et découvrir nos activités.

Repas : Les repas sont partagés entre tous. Chacun emmène de
quoi manger ou cuisiner pour tous.



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Atelier
Constellations familiales &

systémiques

e

Programme :

e

Tarif et horaires :

90€ par participant
De 9h30 à 17h

Dates et lieu :
Samedi 09 Mai 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact communiqué à la
réservation.

Journée complète de constellations familiales. Cette journée vous
permettra de vous immerger dans la pratique des constellations
familiales & systémiques, de libérer des fardeaux liés à votre lignée,
votre karma, etc. 

Nombre de places limitées à 6 personnes

Merci d’apporter votre zafu ou coussin ainsi que
votre repas du midi.



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Stage
Hypnose régressive quantique

Un acompte de 200€ est demandé en
virement pour réserver votre place.

Possibilité de payer en 4 fois.

Programme :

Dates et lieu :
Du 22 au 26 Mai 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact communiqué à
la réservation.

Initier les thérapeutes ou accompagnants bien-être à l’hypnose
régressive quantique afin d’ajouter un outil dans leur pratique. Le
stage aura lieu sur 3 journées complètes et 2 demi-journées. Nous
commencerons le vendredi après-midi et terminerons le mardi
midi.

Formules et tarifs:
Formule 1 : Stage + gîte + repas midis et soirs 

Formule 2 : Stage

1200€

1000€

Minimum : 2 personnes
Maximum : 8 personnes



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Stage
Devenir praticien en

constellations familiales

Un acompte de 200€ est demandé en
virement pour réserver votre place.

Possibilité de payer en plusieurs fois.

Programme :

Dates et lieu :

Du 08 au 12 Juin 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact communiqué à
la réservation.

Initier les thérapeutes et accompagnants bien-être (ou en devenir)  
à faciliter des constellations familiales et spirituelles. Vous serez
guidés par 2 praticiens afin de bénéficier d’une approche complète
et encadrée.

Formules et tarifs:
Formule 1 : Stage+ gîte + repas midis et soirs 

Formule 2 : Stage

1300€

1100€

Minimum : 6 personnes
Maximum : 15 personnes



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Atelier
Constellations familiales &

systémiques

e

Programme :

e

Tarif et horaires :

100€ par participant
De 9h30 à 17h

Dates et lieu :
Samedi 13 Juin 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact communiqué à la
réservation.

Journée complète de constellations familiales. Cette journée vous
permettra de vous immerger dans la pratique des constellations
familiales & systémiques, de libérer des fardeaux liés à votre lignée,
votre karma, etc. Cette journée sera animée par Karine Bourrée et
moi-même.

Nombre de places limitées à 15 personnes

Merci d’apporter votre zafu ou coussin ainsi que
votre repas du midi.



IN LUMINE
Elio Chaillou

“Dans Ta Lumière nous voyons la

Lumière”

Retraite
Reliance

Au programme :

“Accueillir le mouvement de l’été”

e

Formules et tarifs:
220€

160€

Un acompte de 90€ est demandé en
virement pour réserver votre place. Le reste

est à payer directement sur place en
espèce.

Dates et lieu :
Weekend du 27-28 Juin 2026 à St-Chabrais (23). Lieu exact
communiqué à la réservation.

Formule 1 : Retraite + gîte + repas midis et soirs 
(possibilité de dormir sur place dès le vendredi soir)

Formule 2 : Retraite

Méditation et balade/baignade nature (selon météo)

Coaching

Tirage de cartes, partages, écoute, etc.

Constellations familiales ou atelier de libération

(Un ou plusieurs intervenants peuvent faire des apparitions
surprises pendants le weekend)


